ICV SILVER PROFESSIONALS TREFFEN FRIBOURG 10.09.2020

55+ Gestaltung der nachsten Lebensphase
Young and Silver «Together we are stronger»
Gesellige Elemente pflegen

PROGRAM DES NACHMITTAGS

TREFFPUNKT 10.09.2020 14.00-14.30 IM LES TRENTENAIRES

Rue de Lausanne 87, 1700 Fribourg

5 Gehminuten vom Fribourg SBB Bahnhof oder 5 Gehminuten vom
Parkplatz Parking des Alpes (Square des Places 7, 1700 Fribourg) erreichbar
in 10 Minuten von der Autobahn Ausfahrt Fribourg Nord.

KLEINE EDECKUNG VON FRIBOURG

Fribourg eine Stadt mit unvergleichem Charme. Eingebettet in die Maander
der Saane, gilt Freiburg als eines der schonsten mittelalterlichen Stadte
Europas.

Bummel zum Collége Saint Michel (Gegriindet von Papst Gregor XllI der ein
eifriger Forderer des Jesuitenordens war), durchspazieren der Arche und
erster Ausblick Gber die Stadt Fribourg.

Das Grosse Bollwerk ist eine Konstruktion aus den 1490er Jahren. Die
ehemalige Artilleriefestung bleibt mit dem Munot in Schaffhausen das
einzigene erhaltene Bauwerk dieser Art in der

Schweiz. Abstieg uber die Stadmauer zum Murtentor.

Via die Murtenstrasse kommen wir zum Espace Jean Tinguely - Niki de
Saint Phalle. Dieses kleine Museum ist ein magischer Ort, der sich als
Hommage an die Kreativitat eines legendaren Kinstlerpaars des 20.
Jahrhunderts versteht.

Durch die Strasse der treuen Ehefrauen und die Ecke der mustergiiltigen
Manner geht es weiter zum Café Belvéfére, unsere Endstation. Dieser Ort
bietet einen der schénsten Ausblicke auf die Freiburger Alststadt, Saane
und Sandsteinfelsen.

DISKUSSION DER DREI THEMEN auf der Terrasse oder im Café

- 55+ Gestaltung der nachsten Lebensphase
Heinz Steiner wird uns aufzeigen, wie er mit 55 seine nachste
Lebensphase geplant hat. Ausloser zum Thema ist der folgende
Artikel : Regenbogen-Karriere, NZZ-Artikel «Generation Silber
zuriick an den Arbeitsmarkt»

- Young and Silver Professionals «Together we are stronger»

- Gesellige Elemente pflegen

Auskunft : Rainer Grossenbacher, rainer.grsb@outlook.com, 076 346 80 15

ANMELDUNG
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